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Unit -2(2) Ends and means
Lecture-2. सा�य और साधन
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गाधंी जी न ेसाधन क� प�व�ता पर �वशषे बल
�दया ह।ै �य��क उनका �वचार था �क मन�ुय केवल
साधन पर ही �नय�ंण रख सकता ह ैवह भी
सी�मत �प म�।सा�य जब तक �ा�त नह� कर
�लया जाता अ�ा�य ही रहता ह।ै
गीता म� भी यही �श�ा द� गई ह�ैक हम� कोई काय�
फल �ा��त के �लए नह� करना चा�हए। �न�काम
भाव स ेकम� का सपंादन करना ही गीता क� �श�ा
का सार ह।ै



•
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गाधंी जी के अनसुार जीवन का ल�य आ�या��मक
ह ैऔर इस ल�य क� �ा��त ऐस ेसाधन स ेसभंव

      नह� ह ैजो आ�या��मकता के अन�ुप न हो ।
साधन के �व�प का �ववरण दते े�ए गाधंी जी
कहत ेह� �क साधन �वशषे �प स े��या सचूक पद
ह ै�जसस ेसा�य को �ा�त �कया जाता ह,ै ल�ेकन
सभी ��याए ंएक समान नह� होती । जसै ेकुछ
��या� म� बल,��तरोध,ह�या, शोषण आ�द का
समावशे होता ह ैऔर कुछ ��या� म� �मे,क�णा,
दया का।य ेदोन� ही ��याए ंकाय� �स�� म�
सहायक ह�, पर�त ुगाधंी जी अ�ह�सक ��या�
�ारा ल�य �ा��त का समथ�न करत ेह�।



• अपन ेतक�  को गाधंी जी एक घड़ी के उदाहरण से
�प� करन ेका �यास करत ेह�।व ेकहत ेह� �क माना
�कसी के पास कोई घड़ी ह ै�जस ेम� पाना चाहता
�।ंइसके �लए एक साधन हो सकता ह ै�क म� उसेे
बलपवू�क छ�न लूं,�सरा साधन हो सकता  ह ै�क म�
उस ेचपुचाप चरुा लूं,तीसरा तरीका हो सकता ह ैम�
उसेे खरीद लूं या चौथा ढंग हो सकता ह ै�क म� उसे
दान या उपहार के �प म� �ा�त कर लूं। यहा ंल�य
एक ही ह ै- घड़ी को पाना, �क�त ुचार �कार के
साधन सभंव ह� �जसके फल�व�प इनस े�नधा��रत
��या का �व�प चार �कार का हो जाएगा- पहले
ढंग स ेयह 'डकैती 'ह,ै�सर ेढंग स े'चोरी',तीसर ेढंग
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      स े'सौदा' तथा चौथ ेढंग स ेदान या उपहार कही
      जाएगी।

 इस �कार हम दखेत ेह� �क साधन के �वकृत होने
स ेकाय� ��षत हो जाता ह,ै ल�य �ा��त का 'शभु�व'
समा�त हो जाता ह।ै
कोई सा�य म�ूयवान ह ैया नह� इसका �नधा�रण
साधन स ेही होता ह ै�य��क �कसी व�त ुको �ा�त
कर लने ेस ेवह म�ूयवान नह� होती ब��क वह
म�ूयवान तभी होती ह ैजब वह �ा�त करन ेयो�य
हो।
साधन के मह�व को समझात े�ए गाधंी जी कहत ेह�
�क प�व� साधन को अपनाकर भी ऐसा हो सकता
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    ह ै�क हम अपन ेसा�य तक न प�चं े�क�त ुवह
    साधन अपन ेम� ही पणू� अथा�त ्सफल ह।ै
गाधंी जी के अनसुार 'स�य' ही जीवन का चरम
आदश� ह,ैयह ऐसा ल�य ह ै�जसस ेहमार ेजीवन के
हर काय� का सचंालन होना चा�हए।इस ल�य क�
�ा��त का साधन 'अ�ह�सा' ह।ै अतः 'स�य' सा�य है
और 'अ�ह�सा' साधन ह।ै
यही कारण ह ै�क '�वरा�य' �पी सा�य क� �ा��त
का साधन अ�ह�सक स�या�ह ही हो सकता ह।ै
इस �कार गाधंी जी का �प� मत ह ै�क य�द
अतंतः स�य क� �ा��त करनी ह ैतो उसक� �ा��त
का साधन पणू�तया श�ु होना चा�हए ।
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